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NOM et PRENOM de 'ADHERENT : Pour les mineurs, NOM du RESPONSABLE LEGAL :
Date de naissance :
ADRESSE :
TEL MOBILE 1 : MAIL 1:
TEL MOBILE 2: MAIL 2 :
Contact FACEBOOK : FACTURE de REGLEMENT a réaliser : OUl ou NON

SECTEUR demandé => Rayer les mentions inutiles

PETITE ENFANCE : Mini-BABY // BABY GYM // EVEIL GYM - 1 séance par semaine
LOISIRS : MULTI GYM - 1 séance par semaine
LOISIRS +: MULTI GYM - 2 séances par semaine
GR COMPETITION : 2 a 3 séances par semaine — SUIVI CALENDRIER SPORTIF OBLIGATOIRE

GROUPE DEMANDE :
JOURS D’ENTRAINEMENT :
Cadre réservé au secrétariat :

Présidente : Mme WATREMEZ Annie

Responsable Technique : WATREMEZ Isabelle
@ :06.23.02.14.32 IX: watremez@rocketmail.com
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AUTORISATION OBLIGATOIREMENT A REMPLIR

JE SOUSSIGNE(E)... . vvvviiiieee et

Responsable [égal(e) de .........ccuvvvvviieeeiiiiiic e,

O rautorise 3 pratiquer les activités organisées par I'Elan Gymnique ;
O reconnais avoir pris connaissance du reglement intérieur ;
O reconnais avoir pris connaissance de la charte des valeurs sportives de I'association ;

O autorise les responsables a prendre toutes mesures ou décisions en cas de difficultés, blessures ou maladies éventuelles lors
des entrainements, compétitions et déplacements ;

0] accepte que les photos, vidéos sur lesquelles mon enfant est présent et montrant I'activité de I'association puissent paraitre sur le
site, la page Facebook Instagram du club et autres supports de communication ou dans la presse.

O rautorise quitter seul (e) les locaux a la fin du cours. Si vous ne cochez pas cette case vous vous engagez a ce qu'un adulte soit
présent a la fin du cours pour récupérer le (la) gymnaste.

Date: .o Signature @ .......ccooeveeiiiiiieeni,

INFORMATIONS MEDICALES

Merci de nous signaler ici les éventuels problémes médicaux (asthme, allergies, ...) et la conduite a tenir :

PIECES A FOURNIR

Les inscriptions s'effectuant par ordre d’arrivée, le dossier doit étre retourné COMPLET en comportant 'ensemble des piéces
demandées, a savoir :

* Le bulletin d'adhésion dliment complété (téléchargeable sur le site)
* Le réglement COMPLET de la cotisation annuelle
* Un certificat médical d'aptitude a la pratique des activités gymniques POUR TOUTE NOUVELLE ADHESION
e==) POUR TOUT ENGAGEMENT DE L’ENFANT DANS UNE PRATIQUE AVEC RENCONTRES SPORTIVES EXTERIEURES :

* 1 chéque de 70 € qui ne sera encaissé qu’en cas d’abandon en cours de saison afin de rembourser au club les frais afférents.

* Un chéque de caution de 100€ qui vous sera retourné ou détruit en fin de saison correspondant au prét de tenues « compétitives »
et festives.

* 1 chéque de 20 € pour I'achat du débardeur OBLIGATOIRE
* 1 chéque de 25 € pour la location de la tenue de compétition ENSEMBLE
* 1 chéque de 50 € pour I'achat de la veste sportive du club OBLIGATOIRE

* Pour la Gym Rythmique EN COMPETITION INDIVIDUELLE -SUR SELECTION- : 1 chéque de 150 € « isolé » correspondant au
réglement des frais complémentaires engendrées par la pratique + un chéque de 25 € correspondant a la demande de location
éventuelle d'une tenue du club. Il appartient a la gymnaste d’'avoir son engin PERSONNEL.

MERCI DE REGLER OBLIGATOIREMENT SELON LE DECOUPAGE DEMANDE a I'ordre de « ELAN GYM »



PLANNING PREVISIONNEL SAISON 2026 - 2027 (qui peut étre amené a évoluer)

SECTEUR PETITE ENFANCE
GROUPE Année de NAISSANCE HORAIRES de SEANCE LIEU CoToAToN A PREVORR
MINI - BABY : is ré Présence OBLIGATOIRE
Nés en 2024 (24 mois 1VOlUS | | ) g 1715 a 1gH - | SAICIOMA | ygpe 5y e persone
GYM au 1er sept 2025) , gymnase de _
. . 45 min 60 € accompagnatrice de
2_3ans Nés en 2023 (de sept a déc) VENDARGUES Penfant.
BABY GYM Nés en 2022 MERCREDI de 10h30 & Sag;ﬂf;fgg"ed“ 180 €-3X
3-4ans Nés en 2023 (de janv. a aout) 11h15 - 45 min VENDARGUES 60 €
MERCREDI de 11h30 a
EVEIL GYM | Nésen 2021 - Nés en 2020 12h30 = 1h DOJOetSallede | »19e_3X | Participation a la Féte de
ou GYM du gymnase de 70€ fin d'annde
5-6ans MERCREDI de 16n15 & VENDARGUES
17h15-1h
SECTEUR LOISTHS
MERCREDI de 9h a 10h15
-1h15 Salle de GYM du 240 €-3 X Participation a la Féte de
MULTI GYM 1 Nés en 2019 - 2018 ou gymnase de 80 € fin d’année et la Coupe de
JEUDI de 17h30 a 18h45 - VENDARGUES IElan
1h15
LOISIRS + =2 séances par semaine => MERCREDI et JEUDI =330€ -3 X 110 €
MERCREDI de 17h30 a
18h45 — 1h15 Salle de GYM du oa0€.3x | Participationala Féte de
MULTI GYM 2 Nés en 2017 - 2016 — 2015 ou gymnase de 80 € fin d’année et la Coupe de
JEUDI de 18h45 a 20h - VENDARGUES I'Elan
1h15
LOISIRS + =2 séances par semaine => MERCREDI et JEUDI =330€ -3 X 110 €
MERCREDI de 18h45 a * Prévoir séance selon
20h - 1h15 Salle de Gym du 240 € -3 X calendrier 4 CASTRIES
MULTI GYM 3 Nés en 2014 et avant ou gymnase de 80 € * Participation  la Féte de
JEUDI de 18h45 a 20h - VENDARGUES fin d'année et la Coupe de
1h15 I'Elan
LOISIRS + =2 séances par semaine => MERCREDI et JEUDI =330 € -3 X 110 €
SECTEUR _ Creneaux de BASE pouvant étre modifier selon calendrier coordination entre toutes
Nés en 2018 ayant déja pratiqué LUNDI de ;?h 419n30 Calendrier s;portif a
- _ . respecter
GR BENJAMINES durant'la saison 2025 — 2026 MERCREDI de 13h & 15h => ACHAT DEBARDEUR
Nés en 2017 et 2016 Grande salle du
3h30 gymnase de 390€-3X CLUB + 20 € idem
LUNDI de 18h a 20h15 130 € saison 2024 - 2025
GR MINIMES N 20152014 ET VENDARGUES ACHAT VESTE CLUB +
CADETTES esen B MERCREDI de 15h a 17h => 50 € idem saison 2025
4h - 2026

A partir de Pannée de naissance 2013 = les créneaux d’entrainement seront déterminés aprés la rentrée scolaire selon effectif et emploi du temps

scolaire.

A PREVOIR : LUNDI 17h45 & 20h15 VENDARGUES // MARDI 17H30 & 20H30 CASTRIES // MERCREDI 15H15 & 18H30 VENDARGUES // VENDREDI 17H45 & 20H30
VENDARGUES // SAMEDI 10H a 13H CASTRIES.

La pratique « individuelle » est possible, sur sélection. Une séance supplémentaire hebdomadaire de SEPT & DEC. est obligatoire. Une participation financiere supplémentaire de 150 € est

demandée.

SECTEUR

GYM ENTRETIEN

Pourles 18 ans et + &

MERCREDI de 20H15 a
21H15

Salle des agrés du
gymnase de
CASTRIES

180€-3X
60 €

Participation a la Féte de
fin d'année et la Coupe de
lElan

Démarrage des cours : A PARTIR DU LUNDI 8 SEPTEMBRE - ESSAI POSSIBLE jusqu’au LUNDI 22 SEPTEMBRE.
Les séances sulvent le rythme scolaire sauf pour le secteur « COMPETITIONS » qul sult un calendrier sportif « personnalisé ».
Tout enfant non préalablement « listé » ne pourra pénétrer en salle et cecl dans un soucl de quallts.




